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Nationale Demenzstrategie: Wo stehen wir – und wie geht es weiter?
Online-Praxisdialog Pflegenetzwerk Deutschland | 28. September 2026



Die Nationale Demenzstrategie heute
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Seit 2020 

166 Maßnahmen 

80 + Akteure

4 Handlungsfelder

1. Teilhabe, 2. Beratung und Unterstützung 
3. Medizinische und pflegerische Versorgung, 4. Forschung.



Die Umsetzung – wo stehen wir? 
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60 % abgeschlossen 24 % in Umsetzung.

Gleichzeitig bereiten wir die Fortsetzung der NDS ab 2027 vor.



NDS ab 2027: stärker fokussieren
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1. Prävention von Demenz 
2. Teilhabe und Sensibilisierung 
3. Beratung und Unterstützung 
4. Rechte von Menschen mit Demenz 
5. Vernetzte Versorgung



Prävention im Mittelpunkt
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• Risiken reduzieren 
• Prävention in Strukturen verankern 
• individuelles Verhalten UND Lebensbedingungen in den Blick 

nehmen.

Praxisbeispiel: Schulungsangebot zur Demenzprävention



Weitere Informationen
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• Website www.nationale-demenzstrategie.de 
• Geschäftsstelle Nationale Demenzstrategie nds@dza.de
• NDS-Newsletter: https://www.nationale-

demenzstrategie.de/publikationen/anmeldung-newsletter 

Aktuelle Informationen zur Strategie auch auf LinkedIn
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